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Прочитав данную книгу вы…:  

 

- Познакомитесь с универсальной энергией Рейки; 

- Запустите процесс исцеления и очищения себя; 
- Научитесь включать и работать с энергией Рейки; 

- Получите алгоритм проведения сеансов Рейки; 
- Пройдете инициацию в первые ступени систем – 
Классическое Рейки Усуи, Кундалини Рейки, Чакры 

Рейки и Солнечное Рейки; 
- Начнете активацию жизненной энергии Кундалини; 

- Гармонизируете работу Энергоцентров (Чакр); 

- Зарядитесь позитивом и творческим вдохновением; 

- Активируете энергию Изобилия в своей жизни. 
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Начало 
  Рейки – это универсальная энергия Вселенной, она 
везде. Она буквально нас окружает и даже больше – 
она из нас исходит, из каждого живого существа. Рей 
Ки - это японское слово, оно закрепилось благодаря 
духовному первопроходцу системы Рейки – япон-
скому целителю Микао Усуи. В разных культурах это 
слово имеет свои синонимы - в Индии «прана», в Ки-
тае «ци». На русском языке мы можем вспомнить о 
«живе», которая раскрывается в животе и этот же ко-
рень в слове «живой». Многие ведут целые дискуссии 
о том, как правильно называть эту энергию, но это не-
важно – дадим дань уважения Микао Усуи и его си-
стеме, позволим этому термину стать и русским. И 
стоит добавить, что слово «энергия» это и есть 
«рейки». Энергия бывает разная, это может быть исце-
ляющая и очищающая, а может и вдохновляющая 
энергия или может вспомним про сексуальную энер-
гию, также и денежная энергия всегда приносит ра-
дость от материального изобилия. Также и систем 
Рейки большое количество: для исцеления хорошо по-
дойдет «Классическое Рейки», для пробуждения энер-
гии жизни и сексуальности уместна «Кундалини 
Рейки», а вдохновением зарядит «Солнечное Рейки», 
заземлит и настроит на денежный лад «Рейки Деньги» 
и есть огромное количество других систем с пристав-
кой «Рейки», в них раскрывается множество оттенков 


